
Wandelvoetbal
Ontmoeting in Beweging


 

Maandag 8 december 2025 van 10:00 tot 11:00 uur

Over 10 dagen


 

MHC HOCO

Sportlaan 10, Oisterwijk


 

Terugkerende activiteit

Wekelijks op maandag tot en met 12 januari 2026

Wandelvoetbal is ideaal geschikt voor de iets oudere voetballer (55+). Tijdens een partijtje wordt niet gerend. Er mogen geen slidings

gemaakt worden en de bal mag niet boven heuphoogte komen.

De training bestaat uit een warming-up, verschillende pass- en trapvormen en een partijtje spelen. Via ‘Walking Football’ kun je een

leven lang van voetbal blijven genieten!

Ga voor meer informatie naar
allemaaloisterwijk.nl/agenda
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https://allemaaloisterwijk.nl/agenda

